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 說到信仰，正信最重要。正信的養成，佛經說：成佛需經三大阿僧祇劫的善行，才能成佛；光是

一個正信的修成，就需要一大阿僧祇劫。有正信而修正命，由正命而有正見，則不難矣！可見在一個

人的修學之中，能夠具有正見，非常不易。 

 所謂正見，對生死無常要有正見，對憂悲苦惱要有正見，對成敗得失要有正見，對善惡報應要有

正見。所謂正見，對時空的認知，對人我關係的明察，對事理因緣的透徹，如此之人，才能說有正

見。 

 有正見的人，對於因果的分類、層次，透徹明了，對因緣的分合聚散，認識了然；對是非大小的

認知，對先後有無的了解，都能洞然明白，這是一個正見者不可缺少的智慧。 

 世間上的人，因為對真理沒有正見，常常以自己的切身利害做為行事的出發點，以自己的得失有

無做為行事的需要；對非法的邪見，對錯誤的認同，都是因為缺少正 見。因為沒有正見，找不到理

路，因此遇事怨天尤人、怪你怪他，這不是別人有錯，實在是由於自己沒有正見也。 

 家裏有人死了，怪老天爺沒有保護；死亡本為最自然真實不過的事情，為什麼要怪老天爺不給你

保護呢？金錢被人倒閉了，股票貶值了，責怪財神不靈；自己運轉金 錢，得失也是當然的事，為什

麼怪罪於財神呢？眼睛老花了，要戴老花眼鏡；長短輕重不知道的時候，要測量、要磅秤；我們在事

理迷糊的時候，能夠有正見來認 知，自然可以排除一些不必要的憂悲苦惱。 

 在《譬喻經》裏有一則故事說：佛世時，有一個婦人生養了二個兒子，一個善於游泳，一個不會

游泳。 

 有一天，不會游泳的兒子掉到水裏溺斃了，婦人並沒有哭；後來會游泳的孩子也不幸在水中淹死

了，婦人聞訊，放聲大哭。別人覺得奇怪，便問她：「妳的第一個孩子死的時候，妳一滴眼淚都沒有

流，第二個兒子死了卻哭得如此傷心，這是什麼道理呢？」 

 婦人說：「先死的兒子因為不會游泳，死了只能怪自己不懂水性；但是後死的這個孩子，他懂得

游泳，卻也溺死了，這不是很冤枉嗎？」 

 這個故事主要是告訴我們：一個人如果從未聽聞佛法，沉淪六道，這是無可奈何的事；但是既已

聞法，又懂得要修行，卻因為沒有正見，以致於再受輪迴之苦，這不是很冤枉嗎？正見的重要，由此

可知。  
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11月7日 下午1:30於西澳道場會議室舉行第二分會會員大會，並進行會長改選。有輔導

法師妙湧法師列席，協會會長曾美雲、副會長蕭明祉、協會督導符永成居士等列席關

心。經大家一致通過，由現任會長謝蓮珠師姐連任。所有幹部也繼續承擔會務，希望第

二分會在接下來兩年繼續茁壯成長。 

 第二分會會員大會暨會長改選 

11月13日 國際佛光會西澳協會第四分會，於星期六下午兩

點半在鄒南昌新居舉行會員聯誼會暨會長改選。會員幹部

二十人多參加，輔導法師妙湧法師、協會會長曾美雲、副

會長蕭明祉、督導符永成、袁錦玲列席。現任會長林蘭芳

致詞中感謝大家四年來給予她的支持，雖然自己本身能力

有限，慚愧沒有出色地帶領第四分會，但是非常感恩佛光

會給予的機會， 讓自己學習良多。蘭芳會長也在會務報告

中簡短彙報這兩年的主要活動。另外財政周美心報告分會財務。 

 接著符永成督導主持第四分會會長選舉，在經過會員們提名 及投票下，鄒南昌以最

高選票當選第四分會下任會長。鄒南昌非常感激佛光會給予的因緣，深懷感恩，時時發

願要回饋澳洲社會。同時也希望會員幹部們，無論新舊會長，都給予支持協助；會長的

能力有限，需要大家的共同努力，才能成就圓滿。而且也希望前輩們給予指導，讓新幹

部都能夠順利接任。 

 協會會長曾美雲感謝第四 分會現任會長林蘭芳在這四年來對於分會及協會的奉獻付

出。雖然蘭芳會長謙虛地自認沒有出色帶領第四分會，但是她的努力及奉獻是大家有目

共睹，而且對協會種 種活動都給予最大的支持及協助。美雲會長也恭賀下任會長鄒南

昌，希望他的遠見及目標在佛光會淋漓發揮。 

 妙湧法師勉勵大眾在發心的當下，也要學習承擔，因為承擔才會進步，學佛才不會

一直在原地踏步。最後妙湧法師以參加佛光會的十大利益與大家分享，並鼓勵大眾在參

與佛光會中廣結善緣，學習不但自己好，也要讓其 他人好的菩薩精神。 

 第四分會會員大會暨會長改選 

 慶生法會 祈願祝福 

11月7日 佛光山西澳道場舉辦慶生報恩法會，諷誦《父母恩重難報

經》。近一百人參與法會。法會後，妙湧法師開示四根本煩惱，說明許多

人對佛法人生缺乏正確的認知，而產生了以‘我’為依止的煩惱疑惑。我

痴、我見、我慢、我愛，‘我是對的’、‘我知道的比你多’、‘我比你

好’、‘這是我愛的’，常常將自己的立場放在他人的前面，以自我的觀

點來看待一切事物，都讓我們墮入無明煩惱中。所以學佛就應該時時換到

他人的角度去想、去看，事情沒有絕對的對錯，這樣我們的人生才會少些煩惱。過後大眾一起為11月份

的壽星唱生日歌，歡喜祝福，常住也準備長壽麵與壽星們結緣。 



法會 日期 時間 

2010年光明燈 

圓燈法會 
2011年1月23日(星期日) 10:00am 

2011年光明燈 

上燈法會 
2011年2月20日(星期日) 10:00am 

光明燈圓燈/上燈法會 

11月13日 西澳協會第四分會鄒南昌及鄔貴年夫婦新居落

成，恭請西澳道場監寺妙湧法師前往新居誦經灑淨。協會會

長曾美雲、督導符永成、袁錦玲，分會會長、幹部會員及佛

光之友近六十人齊聚同賀並聯誼。 

 灑淨儀式後，妙湧法師誦讀星雲大師《家庭普照祈願

文》，祈願佛陀的加被下，鄒南昌夫婦相互扶持，恭敬三寶

護持正法，並祝福全家和樂安康。 

 鄒南昌居士是第四分會的幹部之一，在浴佛節慶典大會中，擔任副總幹事職務；而

夫人鄔貴年是協會財政，兩人對協會分會都發心發願，用心良多。灑淨當日也是鄒南昌

夫婦的兒子17歲生日，大家一起為他慶祝生日。夫婦倆準備了許多美味佳餚，與大家一

起分享新居落成及兒子成長的喜悅。 

新居落成灑淨暨聯誼會 

「點燈功德殊勝行，利益人天無窮盡。」 
一年一度的光明燈圓燈法會即將來臨，佛光山西澳道場將於1月舉行2010年度光明燈圓

燈總迴向，另2月舉行2011年光明燈上燈法會，歡迎您闔府參加，共霑法喜，齊祝家庭幸福

圓滿。 

根據《施燈功德經》記載點燈功德如下： 

一、身體健康，眼睛明亮，相貌莊嚴，身體健康。 

二、智慧如海，明辨善惡，不被迷惑，憶念善法。 

三、事業暢達，常遇貴人，所作成就，財富豐足。 

四、果報圓滿，出身尊貴，臨終見佛，命終生天。 

 

佛光山西澳道場在佛殿前裝設光明燈，讓有心人士發心點燈供佛，每日均有法師早、晚

誦經，並於每月初一、十五舉行光明燈消災法會，所集功德迴向所有護法信徒，闔家平安吉

祥，所求如意。如欲發心點燈供佛者，請到佛堂登記，功德無量! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《華嚴經》云，「譬如一燈入於暗室，百千年暗，悉能破盡。菩提心燈亦復如此，一入

眾生心室之內，百千萬億不可說劫，諸業煩惱種種暗障，悉能除盡。」 

 點燈，就是布施、供養、光明，仙眾生起敬仰之心。點燈便是以光明來傳遞我們的心

願，用燈的光明熱量來象徵我們的願心，只要發自真誠的內心，不管是為自己點或是為我們

親人點，都會帶來無上利益功德。 



福田園地 

Liew Kar Seong： 米、黃豆、綠豆、紅豆、蕎麥、花生、水果 
陳秀菇、莊耿至：老婆餅  金愛玉： 花、果  
洪憬華、梁淑莊、蕭美儀：花 蕭翠女：垃圾桶 林志英：贊助佛光世紀A3紙7箱 
林進添：垃圾桶3個、牛油果、花  陳傳發：餅 吳有福：菜 許芝敏：油  
藍習鎮：餅 Johnson：蘋果  符國銹：燈泡  
蔡彩美、李遠東：4箱水果  鄭秀梅：2箱桃子 

11月21日 下午1:30西澳協會第五分會假會議室舉辦會員
大會暨會長改選，輔導法師妙綸法師、會長洪美燕、副會
長林志英及會員出席，場面熱鬧。首先會長向大家分享會
務成果報告，並感謝四年來大家的護持與發心，在這段期
間樂多苦少，在大眾身上也學習許多。接著協會曾美雲會
長、符永成督導、袁錦鈴督導分別致詞，分享經驗予新會
長及大眾，希望大家在分會中成長及傳承佛法，在人間行
菩薩道。分會有很大的學習機會，會員不分彼此來承擔會
務很了不起。接著妙綸法師感謝即將卸任洪美燕會長的多年發心，無私奉獻的承擔會務
及護持常住，也感謝新任陳淑霞師姐的難行能行、勇於承擔，讓分會會務得以永續傳
承。並感謝會員大眾，有大眾同心協力集體創作會務才得以順理延續，並以三點提醒下
任會長及會員們：一、「一日佛光會，終身佛光人」，大家要彼此關心、共同提攜，依
法不依人；二、把道場做為身心靈的加油站，多回常住共修充電、儲存資糧；三、 奉行
佛光人的信條，行三好、四給行菩薩道。最後常住於1/22新春團爐及新春一系列活動，
由會員發心認領典座及行堂工作等，讓發心做事的會員承擔分擔會務，希望大家多發心
參與常住舉辦的活動。 

第五分會會員大會暨會長改選 

  

《愛護您的心》《愛護您的心》----  健康講座健康講座  
 

主講者：許潔妮藥劑師、池婷婷藥劑師 
日期：19/12/2010 星期天 
時間：1.30pm 
地點：佛光山西澳道場會議室  
 

內容： 
心臟病、高血壓、糖尿病、高膽固醇。。。您的健康是否每況愈下？ 
頭痛、尿頻、腳腫、潮熱、心絞痛、心跳頻率不定。。。您有這些徵兆嗎？ 
紅藥丸、白藥片、維他命、保健食品。。。您對您的藥物了解多少？ 

 
另外提供藥物治療質詢（可以攜帶您的藥物到現場，讓專業藥劑師為您個別輔導服

務)，測量血壓，還有多種健康保健贈品。 

活 
動 
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彌陀法會 禪淨共修二永日 

彌陀法會禪淨共修二永日 通啓彌陀法會禪淨共修二永日 通啓       

   

  日期   2010 年 12月 18-19 日 (星期六-日) 
           時間 10：00am

 

活動地點:佛光山西澳道場  280 Guildford Rd, Maylands 
報名請洽佛堂櫃台或電話詢問 08-93710048 

佛經云：「念佛一聲，福增無量；禮佛一拜，罪滅河沙。」念佛功德殊勝，將來仗佛威神

力，滅除煩惱業，更能往生極樂世界，花開見佛，聞悉法音，開佛知見。 

農曆十一月十七日適逢阿彌陀佛聖誕，佛光山西澳道場將於12月18-19日舉行兩天禪淨共修

二永日法會，一方面慶祝阿彌陀佛的聖誕，另一方面精進勇猛，一心不亂的念佛，仰仗彌陀願

力，虔誠念佛而發願往生西方淨土。 

  念佛法門緣起於頻婆娑羅王及韋提希夫人，被阿闍世幽閉大牢，心生悲苦嘆。娑婆世間之

罪孽綿延無期，堪苦受罪。故佛陀為其開示解脫法門，以念佛求得一心不亂，證念佛三昧得大

自在，而進涅槃。淨心之要，無如念佛，一念淨行，蒙佛接引，「一聲南無佛，皆共成佛

道」。 

星雲大師對朝山的信眾開示：「朝山的意義在於： 

１〃朝山是以朝禮佛教名山聖地為主，如昔日中國的四大名山（普陀山、九華山、五台山、

峨嵋山）法緣都很殊勝。所以，只要以虔誠墾切的心來朝山禮佛，都可以與佛接心結緣。 

２〃消除業障，所謂『念佛一聲，福增無量；禮佛一拜，罪滅河沙』信眾在聲聲的佛號中，

洗滌雓染心；在三步一拜的禮拜中，懺悔業障。 

３〃折服我慢，佛法在恭敬求，從禮拜中可以培養謙沖恭敬的心。 

４〃考驗道心，所謂『難行能行，難忍能忍。』正是朝山法門的最佳寫照，因此朝山可以考

驗修行人的道心和毅力。朝山雖然是『拜』在地上，但人格尊嚴卻從中昇華，因為『拜佛』可

以與諸佛菩薩感應道交，所以，只要心中有佛，耳朵所聽，眼睛所看，都會是如來的說法與示

現。因此，我們朝山拜佛要能『拜』出自己的歡喜；『拜』出自己的智慧；『拜』出自己的清

淨；『拜』出自己的信仰；『拜』出自己的健康；『拜』出自己的財富。」 

2011年元旦朝山抄經祈福法會  

20112011年元旦朝山抄經祈福法會 通啓年元旦朝山抄經祈福法會 通啓       

   

  日期   2011 年 1月 1 日 (星期六) 
           時間 8：00am 

 

活動地點:佛光山西澳道場  280 Guildford Rd, Maylands 
報名請洽佛堂櫃台或電話詢問 08-93710048 

 



西澳道場社教課程年終結業 
11月28日 西澳道場社教課程，共有英文心經班、中樂班、初

級瑜伽班、粉筆彩繪班等。經過多次上課，在年終的到來，已在11

月底陸續結業，學員們都滿心歡喜，在道場不但參與誦經法會，還

可以學習許多不同的課程，豐富人生體驗。 

 

英文心經班 

 專門為澳洲人士設計的英文心經班，是英文禪修班Dan所發起

的，恭請西澳道場監寺妙湧法師指導，由許潔妮幫忙翻譯。參加者都是參與禪修班多期的學員

們，因為參加禪修班，進而覺得想要多深入佛法。而由Dan發起，從《般若波羅密多心經》做為

佛法入門，讓學員們感受佛法的奧妙、體會佛法在生活的體現。妙湧法師深入淺出介紹心經、

十二因緣、佛法對空性的解說及生活中如何明了因緣生滅，體會三法印的真理。學員們除了聽

法師的解說外，也紛紛提出自己的疑問及見解，互相探索及討論，在最後一堂課，還恭請法師

指導誦經的方法及修持的方式。在四個星期的系列課程下來，學員們都深感獲益良多，不但對

心經及佛法有更深的了解，而且對誦經也產生興趣，覺得誦經與禪修可以互補，紛紛詢問下次

開課內容及時間。 

 

初級瑜伽班 

 初級瑜伽班在11月28日進入最後一堂課。學員們在上了近

兩個月的課程後，漸漸進入狀況，基礎動作、姿態及伸展動作

都有了柔軟性及彈性。瑜伽注重持之以恆，Nicole老師提醒大

家如果要繼續訓練身心的放鬆及動作的調整，每周最少三次的

練習是必須持續。現在雖然課程到了一個段落，但希望大家自

己多多練習，在明年重新開課時，才不會姿勢肌肉僵硬，持之

以恆才能增加心靈的敏銳及促進身體的健康。 

 

粉筆彩繪班 

 周由老師所指導的粉筆彩繪班也在11月28日舉辦結業禮。妙綸

法師付表常住贈送結緣品感謝周由老師近兩個月來百忙中抽空在每

星期日下午為二十多位學員們開班授課。學員們都深感榮幸得到老

師的專業指導。每個學員都在多次課程後紛紛交出多幅色彩繽紛的

作品，興致盎然，不但生活增添樂趣、生命也豐富多彩起來。 

念佛超薦法會 

11月28日 西澳道場舉辦念佛超薦法會，諷誦《阿彌陀經》, 共有近80位信眾參加。妙湧
法師開示《譬喻經》中的七餅喻說明生命中所遇到的點點滴滴，無論好壞，都是促成生
命成長的因緣，不能只看到結果而就抹殺了之前的努力；並以Apple 的CEO - Steve 
Jobs的例子說明，人的生命歷程，眼前的經歷種種，一切都會連結起來。另外還以禪宗
故事指導大家要以佛的眼光觀察世人，用佛的慈悲去憐憫世人，用佛的智慧去包容世
人。 



FO GUANG SHAN TEMPLE Nov Diary  

06/11 – Thirty devotees attended the morning chanting service today. Rev Miao Lun gave advice on 

managing our emotions. We should follow the examples given in the sutras to eliminate unnecessary 

thoughts, in order to really listen to our inner selves and to reflect on our true qualities. 

07/11 – The morning service this morning was attended by nearly 100 devotees, chanting the Filialty 

Sutra. Rev Miao Yung explained that people in general have poor understanding of Buddhism. Human 

beings commonly put emphasis on our selves and think we are the best: ‘I am right’, ‘I know more 

than you do’, ‘I can do better than you do’, ‘This is mine’, etc etc. People are used to ignoring what 

the others think, and seldom put themselves in other people’s shoes. A big part of learning Dharma is 

to be considerate and provide others with convenience. If we can do this, then we would have less 

trouble and less argument. After the service, the Rev led the group to sing birthday song and cut birth-

day cake to celebrate birthdays for those born in November. 

07/11,1:30pm – A meeting for the 2nd subchapter took place this afternoon at the temple, chaired by 

their president Lian Chu Zhao. Rev Miao Yung, BLIAWA president Natasha Tang and vice president 

Adrian Seow were amongst those who attended. This meeting was also attended by newly elected 

committee members from other subchapters.   

11/11 – Rev Miao Lun led Shu Xian Wong and Yu Zhen Zhong to Marrga Recovery Centre to visit 

Yuen Voo. Main purpose of this trip was to wish her a happy birthday, and to encourage her to treas-

ure her life and be positive on her recovery. People at the temple continue to pray for her recovery and 

send her their best wishes.  

13/11 – About 20 members of the BLIAWA 4th subchapter got together this afternoon at Patrick 

Cheow’s new home, for general gathering and also to elect the new subchapter president. Rev Miao 

Yung, BLIAWA president Natasha Tang, Advisors Mr Foo Joo Seng and Mdm Linda Tang were also 

there. Current subchapter president Adeline Lim thanked everyone for their support over the past four 

years. She was very grateful that she was given the opportunity to learn as a leader. A brief summary 

of the past activities and a treasurer report was also reported to the group.  Later Patrick Cheow was 

elected the new subchapter president for the next two years. He gratefully accepted the post and hoped 

all members would continue to support each other in order to achieve their goals and to continue con-

tributing to the Australian community. Natasha praised the efforts and full support that Adeline con-

tributed to the 4th subchapter and BLIAWA in the past years, and hoped that Patrick’s views and tar-

gets will all be achieved in the next two years. Rev Miao Yung urged all members to accept responsi-

bilities whenever possible, as it opens up many learning opportunities. The Rev also shared with the 

group about the ten advantages of being a BLIA member, and encouraged everyone to help others out 

all the time. 

14/11 – Seventy devotees attended this morning’s Diamond Sutra chanting session. Rev Miao Lun 

gave advice on preserving our surrounding things. We should treat all items the way we treat / protect 

our own eyes. We will only be able to protect and preserve the earth and save wastage if we do so. 

20/11 – Rev Miao Yung advised on the true meaning of being compassionate after the morning 

dharma service. We have to be wise when we try to help others so that they would benefit in the long 

run.  

21/11 – The re-election meeting for 5th subchapter was held in the afternoon at the temple. Rev Miao 

Lun, current president Jocelyn Ang, vice president Angie Lim led the meeting. Jocelyn did a report on 

the past years, and thanked everyone for their help and support over the past four years. BLIAWA 

president Natasha Tang, Advisors Mr Foo and Mdm Tang also gave short speeches. Rev Miao Lun 

thanked Jocelyn for her selfless contributions in the past years, and praised the new president Shu Xia 

Tan for taking up to post. Rev Miao Lun also gave some reminders on guidelines for members of 

BLIA including supporting each others, be close to the temple, and practise the three good deeds. 
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2010年光山西澳道場 12月活動表 
FO GUANG SHAN TEMPLE OF WA & BLIAWA Schedule of Events : December 2010 

日期 

Date 

星期 

Day 

時間 

Time 

活動名稱 

Content of Activities 

5 
日 

Sun. 
10:30 

孝親報恩法會(父母恩重難報經) 
Filial Piety Dharma Service 

6 
一 

Mon. 
10:30 

光明燈消災法會(農曆十一月初一) 
Bright Light Chanting Service (Lunar 1st Nov.) 

11 
六 

Sat. 
9:00 

中華學校第四學期結束及成果展 
Fo Guang Chinese School - Conclusion of Term 4 

12 
日 

Sun. 
10:30 

共修法會(金剛經) 

Buddhist Chanting Service (Diamond Sutra) 

18~19 
六~日 

Sat.~Sun. 
10:00 

彌陀法會(禪淨共修二永日) 
Pure Land Dharma Practice - 2 Days Chanting Service, Offering Ceremony 

20 
一 

Mon. 
10:30 

光明燈消災法會(農曆十一月十五) 
Bright Light Chanting Service (Lunar 15th Nov.) 

22 
三 

Wed. 
11:00 

彌陀誕 
Amitabha Buddha’s Birthday Celebration 

26 
日 

Sun. 
10:30 

念佛共修 (阿彌陀經) 
Amitabha Dharma Function 

每週 

Every week 

六 

Sat 

9:00~ 

12:00 

佛光西澳中華學校 

Fo Guang Chinese School 

每週 

Every week 

六 

Sat 

14:00~ 

16:00 

英文禪修班 

English Meditation Class 

每週 

Every 

week 

日 

Sun. 
13:30~ 

15:00 
中樂班Chinese Instrument Class 


